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Уважаемые взрослые!
Важную роль в умственном, нравственном и эстетическом развитии до

школьников играет чтение доступных для этого возраста текстов художествен-
ных произведений.

На занятиях в детском саду дети учатся не только слушать, как читает или 
рассказывает воспитатель, но и постепенно учатся навыкам говорения, учатся 
воспроизведению услышанного. Одновременно с этим происходит накопление 
словаря, усвоение грамматических форм и строя предложения. В это время за-
кладываются нравственные начала, развивается мышление, воображение, эмо-
ционально-чувственная сфера личности ребёнка. Он овладевает своим родным 
языком, его богатством. Исходя из сказанного и составлена хрестоматия.

В ней собраны задушевные и нежные колыбельные песенки, лирические на-
певные и мелодичные песенки и потешки, которые радуют красотой слова, за-
ражают смехом, обогащают речь ребёнка, развивают языковое чутьё; считалки, 
скороговорки и загадки, развивающие речевой аппарат, а также сообразитель-
ность и смекалку; стихи детских писателей о предметах и вещах, которые окру-
жают ребёнка и хорошо ему знакомы (куклы, машинки, мячи и другие игрушки). 

На страницах хрестоматии вы встретите имена Я. Коласа, Я. Купалы,  
К. Чуковского, С. Маршака, В. Маяковского, М. Пришвина, Ю. Коваля,  
Я. Брыля, Е. Чарушина, Т. Кляшторной, В. Рабкевича и др.

Здесь предложены народные и авторские сказки, воспитательное значение 
которых огромно. В сказках осуждаются недостатки и превозносятся положи-
тельные качества человека. Сказки являются благодатным материалом для раз-
вития речи, образного мышления и фантазии детей.

Тексты подобраны с учётом возрастных особенностей и речевых возможно-
стей трёх-четырёхлетних детей.

Незаметно и ненавязчиво на материале фольклорных и литературных про-
изведений, собранных в пособии, дети будут постигать языковое богатство рус-
ского и белорусского языков, учиться добру, честности, справедливости… 

Ценным подспорьем в работе с хрестоматией, по нашему мнению, будет ком-
плект рисунков. Рисунки художника будут служить первой ступенью в воспита-
нии у детей активного эмоционального восприятия произведений. Они поспо-
собствуют пониманию ребёнком литературного текста, сформируют представ-
ление о его теме, идее, персонажах, так как содержат в себе оценку событий и 
героев литературного действия. 

Выполнение действий в сопровождении рассказов, песенок, потешек, при-
бауток, которые прозвучат из уст воспитателя, будет способствовать развитию у 
детей фонематического слуха, выработке навыков улавливать тонкие звуковые 
различия в языке, запоминанию слов.

Надеемся, что хрестоматия окажет неоценимую помощь в воспитании до-
школьников, поможет педагогам при проведении занятий в детском саду, роди-
телям – в процессе домашнего чтения и воспитания.

Желаю успехов!
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Малые формы фольклора

Загадки
Красная девушка по небу ходит. (Солнце)
Сам алый сахарный, кафтан зелёный бархатный. (Арбуз)
Летит – гудит, а как сядет – замолчит. (Самолёт)
Без рук, без топорёнка построена избёнка. (Гнездо)
Конь стальной, хвост льняной. (Игла с ниткой)
Пять чуланов, одна дверь. (Перчатка)

Считалки
• Серый зайка

Вырвал травку,
Положил на лавку.
Кто травку возьмёт,
Тот вон пойдёт.

• Я куплю дуду,
Я на улицу пойду.
Громче, дудочка, дуди!
Мы – играем,
Ты – води!

***
• Пять ребят живут в избушке,

Пять маслят вблизи опушки.
У масляток – шапочки,
У ребяток – тапочки.

Колыбельные песенки
За окном совсем темно,
Солнце спит уже давно,
Ветер все огни задул,
Чтобы ты скорей уснул.

***

Спи, моё солнышко,
Баю-баю...
Я тебе песенку, тихо, спою...
Спят в небе звёздочки,
Дремлет луна...
Глазки закрой, скорей,
Доброго сна...

***

Месяц к нам в окно глядит,
Смотрит, кто ещё не спит,
Звёзды ярче все горят,
Малышам заснуть велят.

***

Баю-баю, спи, дружок,
Повернись на правый бок.
Только ты один не спишь,
Закрывай глаза, малыш!
Лунный лучик-озорник
Сквозь окошечко проник,
Примостился на подушке,
Шепчет песенку на ушко.



5

Потешки и прибаутки
– Гуси, гуси!
– Га, га, га!
– Есть хотите?
– Да, да, да!
– Так летите же домой!
– Серый волк под горой
Не пускает нас домой!

***

Как у коти, у кота
Колыбелька золота,
У дитяти моего
Да покраше его.
Как у коти, у кота
Периночка пухова
У дитяти моего
Есть помягче его.
Как у коти, у кота
Занавесочка чиста.
У дитяти моего
Есть почище его.
Есть почище его,
Да покраше его.

***

Ходит по ночам коза,
Закрывает всем глаза.
Ну, а кто не хочет спать,
Станет тех коза бодать!
Быстро глазки закрывай,
Баю-баю, баю-бай!

***

Ты расти-расти, сынок,
Как пшеничный колосок,
Чтоб тебя отец любил,
За проказы не бранил,
Чтобы мамка берегла,
Каждый день блины пекла!
Ну, а я тебе пока
Дам парного молока!

Скороговорки
Испугались медвежонка
Ёж с ежихой и с ежонком,
Стриж с стрижихой и стрижонком.

***
Шла Саша по шоссе и сосала сушку.

***
Тощий немощный Кощей тащит ящик овощей.

***
Кокосовары варят в скорококосоварках кокосовый сок.

***
От топота копыт пыль по полю летит.
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***
Белый снег. Белый мел.
Белый сахар тоже бел.
А вот белка не бела.
Белой даже не была.

***
Везёт Сенька с Санькой Соньку на санках.

Присказки
Было оно или не было,
правда ли то или нет –
Послушаем лучше, что сказка сказывает…

***
Занавес открывается, сказка начинается…

***
Всем на удивление, начинаем представление…

***
В  сказке может всё случиться
Наша сказка впереди.
Сказка в гости к нам стучится,
Скажем сказке – заходи!

***
Давно это было, старые люди этого не помнят и рассказывают то, 

что они от отцов и дедов слыхали…

***
Хохлатые хохотушки хохотом хохотали,
Когда сказку услыхали, к нам прибежали
Да сказку сказывать стали…

***
Я весёлый майский жук,
Знаю сказки все вокруг,
А сейчас не откажусь,
Ещё послушать хоть одну…
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Пословицы и поговорки
В гостях хорошо, а дома лучше. (Говорят, когда собираются до-

мой откуда-либо, где хорошо провели время, или когда испытывают 
радость от возвращения домой.)

Сколько лет, сколько зим. (Радостное восклицание при неожи-
данной встрече с тем, с кем давно не виделись.)

Слово – серебро, молчание – золото. (Лучше промолчать, чем 
сказать и потом жалеть о том, что сказал; лучше промолчать, чем 
сказать необдуманно. Говорится как совет тщательно обдумывать 
каждое своё высказывывание.)

У семи нянек дитя без глазу. (Дело страдает, когда за него отве-
чают сразу несколько человек. Говорится, когда несколько человек, от-
ветственных за дело, надеются друг на друга и поэтому относятся к 
своим обязанностям недобросовестно.)

Утро вечера мудренее. (Утром решишь правильнее. Говорят, ког-
да решение чего-либо откладывают на завтрашнее утро (потому что 
надеются, что за ночь что-то может измениться, утром всё будет 
выглядеть иначе, и отдохнувший человек примет более правильное ре-
шение, чем накануне вечером, когда он устал и может ошибиться).

Хлеб-соль ешь, а правду режь. (Резать правду –  говорить пря-
мо, открыто то, что думаешь. Говорится как совет смело говорить 
правду, невзирая на то, в каких отношениях ты находишься с тем, 
кому должен её сказать.)

Чем богаты, тем и рады. (Говорят, когда просят отнестись со 
снисхождением к тому, что имеют и чем радушно делятся с другими.

Язык до Киева доведёт. (Расспросы помогут найти то, что надо.  
Говорится, когда не известен адрес, когда не знают, как дойти или 
найти кого-нибудь, но уверены, что это можно сделать, спрашивая у 
встречных.)

Язык мой – враг мой. (Излишняя словоохотливость, несдержан
ность в выражениях вредят человеку. Говорят, когда признают, что 
сами себе вредят неосторожными высказываниями, привычкой гово-
рить лишнее, не подумав.)
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Белорусские народные песенки и потешки

Бычок
Ой, бычок мой, бысенька, 
Залатая лысінка, 
Бадучыя рогі, 

Тупучыя ногі. 
Ты паціхеньку хадзі 
I дзіцятка не будзі.

Кукарэку, певунок!
Кукарэку, певунок!
Пашый хлопцу кажушок,
Пашый штонікі з шаўкоў,

З залаценькіх паяскоў.
І пашыў ён, і надзеў,
І ў люстэрка паглядзеў. 

Горкай, горкай, горачкай
Горкай, горкай горачкай,
Шоў малы Ягорачка.
Ваўкоў не баяўся,
Страхаў не пужаўся.
Пратаптаў Ягорачка
Сцежачку да горачкі.

Выразаў Ягорачка
вудачку-свісцёлачку,
І свістаў ён птушачкай,
Птушачкай-пяюшачкай.
Горкай, горкай, горачкай
Шоў малы Ягорачка. 

Кую, кую ножку
Кую, кую ножку.
Паеду ў дарожку,
За чатыры мілі,
Па масла, па сыры.
Дарожка крывая,

Кабылка кульгае,
Напраўлю цялежкі,
Паеду ў арэшкі.
Стану я іх трэсці,
Будуць дзеткі есці. 

Прыехала Каляда ўвечары...
Прыйшла Каляда ўвечары,
Прынясла пірагі ў рэшаце.
Паставіла пірагі на стаўпе,

Сама села Каляда й у куце.
А малыя дзеці – за пірог – 
Пайшла Каляда за парог.
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Русские народные песенки и потешки

Сорока
Сорока-белобока 
Кашу варила,
Деток кормила.
Этому дала, этому дала,
Этому дала, этому дала.

А этому не дала: 
Ты воды не носил,
Дров не рубил,
Каши не варил – 
Ничего тебе не дам!

Божья коровка
Божья коровка,
Улети на небо,
Принеси нам хлеба,
Чёрного и белого,
Только не горелого.

Тили-бом, тили-бом!
Тили-бом! Тили-бом!
Загорелся кошкин дом!
Загорелся кошкин дом,
Идёт дым столбом!
Кошка выскочила!
Глаза выпучила.
Бежит курочка с ведром

Заливает кошкин дом,
А лошадка – с фонарём,
А собачка – с помелом,
Серый заюшка с листом
Раз! Раз!
Раз! Раз!
И огонь погас!

Кисонька-мурысонька
– Кисонька-мурысонька,
Ты где была?
– На мельнице.
– Кисонька-мурысонька,
Что там делала?
– Муку молола.
– Кисонька-мурысонька,

Что из муки пекла?
– Прянички.
– Кисонька-мурысонька,
С кем прянички ела?
– Одна.
– Не ешь одна! Не ешь одна!
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